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Fir den ersten Termin (MRT): Bitte nutzen Sie den Ein-
gang des Westdeutschen Herz- und Gefal3zentrums.
Gehen Sie dann bitte geradeaus auf die Sitzreihe zu
und warten Sie auf die Versuchsleitung.

Fir den zweiten Termin (Labor). Betreten Sie das
Westdeutsche Herz- und Gefalzentrum. Gehen Sie
rechts den Gang hinunter. Nach wenigen Metern tre-
ten Sie durch die Glastlr auf der rechten Seite und
nehmen den rechten Fahrstuhl in den 4. Stock (der
linke Fahrstuhl fahrt nicht in den 4. Stock!). Warten Sie
im vierten Stock vor dem Aufzug.

Wir holen Sie dort ab!

Universitatsmedizin Essen
Universitatsklinikum
Klinik und Poliklinik fur Neurologie

Mochten Sie
die Forschung
unterstitzen?

Schmerzstudie SOPA1

Klinische Neurowissenschaften
Universitatsklinikum Essen
Klinik fur Neurologie

= Klinische Neurowissenschaften

Universitatsmedizin Essen



Studienziele und Informationen

In dieser Studie mochten wir Erkenntnisse Uber
das menschliche Schmerzempfinden und Verhal-
ten gewinnen. Ziel ist es dabei herauszufinden, wie
Schmerz unser Denken, Fuhlen und Handeln be-
einflusst. Damit wir den Einfluss von Schmerz auf
das Verhalten untersuchen kénnen, nehmen im-
mer zwei Personen zeitgleich an dieser Studie teil.
Je nach zufalliger Rollenverteilung werden Sie dabei
gebeten zum Beispiel Anstrengung mittels eines
Handkraftmessgerates aufzubringen. AulRerdem
werden |hnen im Rahmen des Experimentes uber
eine Thermode am Unterarm Hitzeschmerzreize
verabreicht.

Die Studie, die wir Ihnen hier vorstellen, wurde
von der zustandigen Ethik-Kommission der Medi-
zinischen Fakultat der Universitat Duisburg-Essen
zustimmend bewertet. Diese Studie wird am Unikli-
nikum Essen durchgefuhrt. Die Studie wird veran-
lasst, organisiert und finanziert durch den Lehrstuhl
far Klinische Neurowissenschaften an der Universi-
tatsklinik fir Neurologie. Studienleiterin, Studien-
arztin und Sponsorin der Studie ist Prof. Dr. med.
Ulrike Bingel.

Studienablauf

Wir nutzen die Magnet-
resonanztomographie,
um strukturelle und
funktionelle Aufnahmen
von lhrem Gehirn zu
machen.

2,

Wir kalibrieren |hre
personliche maximale
Handkraft und/oder ein
far Sie personlich tolerab-
les Niveau fur die Hitze-
schmerzreize. Hierbei
mussen Sie nicht Gber
Ihre individuelle Schmerz-
schwelle hinausgehen.

Zwischen den Versuchen
erhalten Sie Fragebdgen,
welche wir Sie bitten,
pseudonymisiert und
intuitiv auszufullen.

Aufwand und Entschadigung

FUr den Zeitaufwand von insgesamt ca. 4 Stunden
(2 Termine vor Ort) erhalten Sie eine Aufwandsent-
schadigung von 100 €.

Wer kann an der Studie
teilnehmen?

Sie kdnnen an dieser Studie teilnehmen, wenn Sie
zwischen 18 und 80 Jahre alt sind. Wir suchen so-
wohl gesunde Versuchspersonen ohne Vorerkran-
kungen als auch Versuchspersonen mit chronischen
Ruckenschmerzen. Sie durfen sich Uberdies nicht
gleichzeitig fur andere Studien und oder andere
klinische Forschungsprojekte zur Verfigung stellen
oder bis vor kurzem teilgenommen haben.

Weitere Informationen zu den Teilnahmekriterien

teilen wir lhnen sehr gerne in einem personlichen
Gesprach mit.

Warum sollten Sie teilnehmen?

Durch lhre Studienteilnahme leisten Sie einen wert-
vollen Beitrag zur Erforschung von Schmerzen.

Informieren
Sie sich

unverbindlich!




